kajiice tryzny

@8 za hriechy proti Zivotu

Miesto konania

Kajlcna tryzna za nenarodené deti ma charakter spolo¢ného a verejného odprosenia.
Tomu treba prispdsobit’ aj miesto konania. Mal by to byt’ verejny, neutralny, vonkajsi priestor
(napr. namestie, park, cintorin a pod.). V pripade nepriaznivého pocasia to moze byt kultarny
dom alebo iny spolocensky priestor.

Nase pokénie nechceme skryvat, ale prave naopak, verejne vyznat. Verejne, lebo ho
prednasame za mnohych. Verejne, lebo odprosujeme mnohych.

Cas konania

Termin konania kajicnej tryzny treba prisposobit’ stavu duchovnej a technickej
pripravy. Nahlivost tu nemd opodstatnenie. Pripravenost’ sfdc je prvoradd. V modlitbe
a dialogu spoznate, kedy dozrel ¢as na realizaciu kajicnej tryzny.

Vyber diia a hodiny treba zvolit’ tak, aby vyhovoval ¢im viacerym.

Hudobné vstupy

Su doélezitou sucastou obradu. Hudba a spev skrasl'uju obrad, dodavaju mu slavnostny
a dostojny charakter, napomahaji modlitbu, dotykaju sa stdc. Vyber spevov treba prispdsobit’
schopnostiam zboru. Zhromazdeni privitaja, ak dostanu texty piesni v tlacenej podobe alebo na
projekcii. Pripustnd je aj inStrumentdlna hudba. Podl'a okolnosti mozno pouzit aj
reprodukovant hudbu (CD a pod.).

% %k 3k

»BlaZeny, komu sa odpustila nepravost’*
Zalm 32, 1

HUDOBNY VSTUP stojime

UVOD stojime
Hlavny predsedajuci otvori obrad takto alebo podobne:

Predsedajuci: 'V mene Otca i Syna i Ducha Svitého.

ZhromaZdenie: Amen.

Predsedajici: Boh, pramen kazdého Zivota, jeho vtelené Slovo JeZi§ Kristus
1 Duch pravdy nech je s vami vSetkymi.

ZhromaZzdenie: I s duchom tvojim.
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PRIVITANIE sedime

Pritomnym sa prihovori moderator, resp. moderatorska dvojica tymito alebo podobnymi
slovami:

Véazeni pritomni, dovol'te nam privitat’ vas na kajucnej tryzne za nenarodené deti. Je to
azda prvykrat, ¢o dozrela v srdciach 'udi naSho mesta/naSej obce tuzba uznat’, verejne vyznat
a s pokornym srdcom vyjadrit’ I'itost’ nad tragédiou umelych potratov. Pocas uplynulych
desat’ro¢i tato tragédia spdsobila, Ze posvitné spoloCenstvo rodiny sa stalo bitevnym pol'om
s nesmiernymi stratami na oboch stranach. Znicené zivoty nasSich deti, posliapand dostojnost’
materstva, vyprazdnena statocnost’ otcovstva. Psychické problémy, nedovera vo vztahoch,
zavislosti, rozpady manZzelstiev, sexualna neviazanost’, vychovné problémy a iné... to vSetko st
realie naSej spolocnosti, ktoré vyrastaji z podhubia Gtokov na najmensSich z nés, na nenarodené
deti, na naSe deti.

Vasa pritomnost’ ukazuje na velkost’ vasho srdca.

Mozno si v srdci hovorite, Ze vas sa to netyka: ,,Ja som sa na aborte nezucastnil ani som
nan nenavadzal, ani som ho nevykonal.“ Mdze to byt pravda. Ale to eSte neznamena, ze sa nas
to netyka. Pocas niekol’komesac¢nej pripravy sme prehlbovali nd§ pohl'ad na tragédiu umelych
potratov a objavovali sme nitky spoluzodpovednosti za toto nekonciace krviprelievanie
nevinnych deti. Nasim dnesnym kajlicnym stretnutim chceme vypovedat’ a uznat’ nas podiel
viny. Zaroven chceme odprosovat’ za hriechy proti Zivotu, ktoré spachali ini.

Do priprav a realizacie kajicnej tryzny za nenarodené deti v naSom meste/nasej obci sa
zapojili (tu je vhodné vymenovat vsetky participujuce subjekty — cirkvi, spolocenstva, zlozky
samospravy,...)...

Osobitne chceme privitat medzi nami (tu je vhodné predstavit' vyznamnejsich
predstavitelov, hosti, recnikov a pod.). Dakujeme im, Ze svojou pritomnostou posiliuji
vaznost a dolezitost’ nasho spolocného aktu odprosenia.

Dnes upierame zrak na Krista, ktory povedal: ,, Cokolvek ste urobili jednému z tychto
mojich najmensich bratov, mne ste urobili* (Mt 25, 40). JeziSove slova su pre nas, osobitne
krestanov, silnym podnetom na spytovanie svedomia.

Na tomto mieste nechceme l'ahkovazne posudzovat. Chceme v pokore vylievat’ nase
srdce pred Bohom — za naSe vlastné hriechy a za hriechy naSich otcov. Chceme, ako svity
Pavol, ,,plakat s placucimi* (Rim 12, 15), vyjadrit’ ucast’ na bolesti tych, ktorych skusenost’
umelého potratu bytostne zasiahla — najmad nenarodené deti, ich rodi¢ov a zdravotnickych
pracovnikov.

Mame vSak vel'kt nadej, ba doslova istotu u milosrdného Boha, Ze ak s kajucim srdcom
poprosime o odpustenie, zI'utuje sa. Kristus ,, vskutku niesol nase choroby a nasimi b6!/'mi sa on
obtazil, no my sme ho pokladali za zbitého, strestaného Bohom a pokoreného. On vsak bol
prebodnuty pre nase hriechy, stryzneny pre nase nepravosti, na nom je trest pre nase blaho a
jeho ranami sme uzdraveni“ (1z 53, 4-5).
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Dnes chceme spolo¢ne, my obcania i autority naSho mesta/obce, vyjadrit’ Iitost’ a
bolest’ nad stratou nevinnych nenarodenych deti. Chceme byt generaciou, ktord je odvazna
obzriet’ sa spét’ aj napriek hanbe a vine, ktora na nas dolieha, pretoze vieme, ze len pravda nas
moze urobit’ slobodnymi. Chceme spolocne pred naSim Bohom prosit’ o odpustenie a milost’
pre nas, pre nase mesto. A napokon tymto stretnutim chceme vyjadrit’ hlboku tuzbu, aby sa tato
kazdodenna realita umelého potratu viac neopakovala.

KRATKY HUDOBNY VSTUP

PREDSTAVENIE DOVODU KAJUCNEJ TRYZNY A HISTORICKE FAKTY
Moderator:
Teraz poprosim pana/pani..........ccccccceeeeveeerveeernveennne. , aby ndm sthrnne predstavil(a)
tragédiu umelych potratov, ktord nds primédla zhromazdit’ sa na tomto mieste.

Uvedeny lektor (napr. z radov pro-life aktivistov alebo zdravotnickych pracovnikov)
precita vybrané Casti alebo cely text kapitoly 1 a 2 v tejto brozare. Sucast’ou predstavenia mozu
byt’ aj detailnejSie informacie, ktoré sa tykaju Specificky vasho mesta/obce.

MODLITBA stojime
Predsedajuci:

Modlime sa.

Boze, ty jediny mas moc davat’ dych zivota,*

vzdavame ti vd’aky, ze si nas utvoril v lone matky a prosime, -

aby sme verne spravovali celé stvorenie

a ochranovali dostojnost’ kazdého I'udského zivota.

Skrze Krista, nasho Pana.

ZhromaZdenie: Amen

CITANIE Z BOZIEHO SLOVA
Pocet a usporiadanie biblickych ¢itani mozno prispdsobit’ miestnym okolnostiam.

Prvé Citanie sedime
Citanie z Knihy Genezis (4, 6-16)
Zalm sedime

7139, 1-3.13-14.15

Responzorium: Chvalim ta, Pane, Ze som vznikol tak zazracne.
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Druhé Citanie sedime

Citanie z Listu apotola Pavla Rimanom (5, 18-21)

Vers pred evanjelium

Aleluja. Nové prikédzanie vdm davam, hovori Pan: aby ste sa navzajom milovali, ako som ja
miloval vas. Aleluja. (Jn 13, 34)

Evanjelium stojime

Citanie zo svitého Evanjelia podla Matasa (25, 31-46)

Iné vhodné biblické texty: 2 Krn 7, 13-14; Ezd 9, 5-6; Nar 2, 11.18-19; Neh 1; Neh 9; Mich 7,
18-19; Dan 3, 26-35; Dan 9; 1z 26, 16-21; Z 24; 7. 25; 7 32; Hebr 12, 7-15; Hebr 12, 18-24; Mk
9, 1-15; Mt 6, 9-15; Mt 18, 19-22

POKANIE AUTORIT sedime

Moderator uvedie jednotlivych re¢nikov, ktori sa prihovoria slovami osobného i
zastupného pokania tymito alebo podobnymi slovami:

Nemoézeme len tak zahladit’ vSetky ohavnosti minulych a novodobych dejin, akoby sa
nestali. Zial, ¢asto ich nevieme ani napravit & nahradit sposobené $kody. Ale mozeme
a chceme ich s Gprimnym a kajucim srdcom vyznat’ i olutovat’. Preto teraz chcem poprosit’
pritomné autority, aby v mene naSej generacie i v mene nasich otcov vypovedali potrebné slova
pokania a I'itosti.

Prihovorov moze byt viacero (napr. predstavitel' jednej alebo viacerych cirkvi,
predstavitel’ mesta/obce, predstavitel’ nemocnice alebo zdravotnikov a ini). Treba starostlivo
dbat’, aby prihovory mali kajucny a odprosujuci raz.

Je vhodné, aby jeden z prihovorov mal d’akovny raz (mo6ze ho predniest’ napr. Clovek,
ktory bol ohrozeny potratom). Tento d’akovny prihovor moze byt adresovany rodicom, ktori
ochotne prijali deti; lekarom, ktori si uplatnili vyhradu vo svedomi; aktivistom, ktori poskytuju
pomoc tehotnym zenam; atd’.

SPOLOCNE ODPROSENIE stojime
Predsedajuci:

Bratia a sestry, dneSnym sldvenim nekoname ni¢ vynimoc¢né ani zasluzné. Skor
napliiiame to, o sme dosial’ zanedbavali. Ako jednotlivci i ako spolognost’ sme dlznikmi nagim
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najmenS§im bratom a sestram, ktori neviditeI'ne rasti pod srdcom svojej matky. Nase odprosenia
adresujeme Bohu i1 I'ud’om, voc¢i ktorym sme sa previnili my alebo nasi predkovia. Volajme
spolo¢ne: Odpust’ nam, Boze.

Vopred urceni lektori (napr. zastupcovia participujucich subjektov) prichadzaju
jednotlivo k mikrofénu a prednesu odprosenie. Tato ¢ast’ moze byt spojena s obradom svetla.
Po precitani odprosenia moze lektor zazat svoju mali sviecu od velkej sviece v strede
obradného priestoru. Lektori so zazatymi sviecami sa modzu postavit’ vedla seba celom
k zhromazdeniu alebo m6zu umiestnit’ svoju sviecu na vopred uréené, dostojné miesto. Pocas
tohto obradu moze na pozadi zniet stiSena hudba.

Lektor: Boze, vyzndvame ti naSu necitlivost k matkdm v poZzehnanom stave a nasu
I'ahostajnost’ vo¢i modernym praktikdm kultary smrti.
ZhromaZzdenie: Odpust’ nam, Boze.

Lektor: BoZe, vyznavame, Ze nase srdcia su zat'aZzené materializmom a €asto nie sme schopni
tesit’ sa z tvojho velkého daru, ktorym je kazdé pocaté dieta.

Lektor: BoZe, odprosujeme ta za seba samych iza vSetkych muzov, ktori pre I'ahostajnost’
a sebectvo neboli pre Zenu oporou v tehotenstve.

Lektor: Odpust, Boze, nam 1 vSetkym lekdrom a zdravotnikom, ktori sa spreneverili svojmu
poslaniu chranit’ a lie¢it’ kazdého ¢loveka.

Lektor: Odpust’, Boze, nam i v§etkym politikom, ktori zo zistnych dovodov, zo strachu alebo
I'ahostajnosti odopreli nenarodenym pravnu ochranu.

Lektor: Odpust’, Boze, nam i v§etkym voli¢om, ktori nedbali na programovy profil politickych
kandidatov.

Lektor: Odpust, BoZe, ndm i vSetkym medialnym pracovnikom, ktori vnaSali do verejnej
mienky hodnoty sebectva, neviazanosti, bezboznosti a netcty.

Lektor: Odpust, Boze, nam 1 vSetkym kniazom, ktori zanedbali hldsanie pravdy o hodnote
I'udského zivota, o zlach potratu, antikoncepcie a umelého oplodnenia.

Lektor: Odpust, Boze, ndm i farskym komunitdm, ktoré zostali nevSimavé vocéi zenam
a rodindm v nudzi.
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Lektor: Odpust’, Boze, nam i vSetkym dospelym, ktori boli detom na pohorSenie a vystavovali
ich neviazanej sexualite a pornografii.

Lektor: Odpust’, BoZe, nam i vSetkym pribuznym, kolegom a znamym, ktori znevazovali alebo
vysmievali Zeny pre ich tehotenstvo.

Lektor: Odpust’, Boze, nam i vSetkym ¢lenom Cirkvi osobnu pasivitu, ml¢anie, nevSimavost
alebo neochotu zapojit’ sa do diel ochrany zivota.

Lektor: Odpust, BoZze, nam i vsSetkym c¢lenom Cirkvi hriechy nevery, rozvodu, potratu,
sexualnej neviazanosti, ktoré st na pohorSenie spolo¢nosti.

Lektor: Odpust, BozZe, nam i v§etkym manzelom nedodrZanie sI'ubu, Ze budeme prijimat’ deti
ako Bozi dar.

Lektor: Odpust’, BoZe, nam i vSetkym pribuznym, kolegom a znamym, ktori znevaZovali alebo
vysmievali Zeny pre ich tehotenstvo.

Predsedajici:

Verejne vyznavame kazdu nenavist, povysenecky postoj, Zartovanie, vysmech, vSetky
mysSlienky, slova alebo skutky, ktoré boli namierené proti nenarodenym det'om, tehotnym
Zenam a samotnému zazraku pocatia.

Odprosujeme nenarodené a potratené deti. Ich plnd l'udskd dostojnost’ bola zastretd
silou, ktorej sa nedokdzali ubranit. Dnes ich chceme nanovo zverit' Stvoritelovi vSetkého
zivého a vyhlasujeme, ze uznavame ich hodnotu ako dar. Su plnohodnotnymi ludskymi
bytostami, ktoré maji rovnakt zakladnu a nemeratel'nti hodnotu. Ked’Zze pri pocati Bohom
stvorena dusa ¢loveka Zije naveky, chceme, aby Zila aj v naSom srdci a mysli. Odprosujeme
vas, nenarodené deti.

Odprosujeme zeny — darkyne zivota. Materstvo, ktoré je slavou, krdsou a vrcholnym
prejavom zenskej lasky, bolo vinou mnohych zosklivené a ponizené na uroven karikatary. Dar
nového zivota bol v o€iach mnohych dievcat a Zien vykresleny ako straSiak a nepriatel’, ktorého
sa treba zbavit’. Dovera, s akou sa srdce Zeny obracia k muzovi, bola tak ¢asto muzmi zneuzita
alebo nenaplnenda. Dar zenskej krasy bol a je tak ¢asto chapany len ako predmet na pouzitie
a vlastné obohatenie.

Odprosujeme vas, Zeny — darkyne Zivota.

Boze, bud’ milostivy ndm vSetkym, sti¢asnikom i nasim otcom, ktori priamo, nepriamo,
vedome, nevedome, akymkol'vek spdsobom podporovali kultiru smrti alebo zanedbali
budovanie kultary zivota, najméa vo svojom najblizSom okoli. Zmiluj sa, Boze, nad nami. Amen.
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Moderator pozve pritomnych k spolo¢nej modlitbe Zalmu 51 tymito alebo podobnymi
slovami:

Vézeni pritomni, spojme sa teraz v kajiicnej modlitbe Zalmu 51.

Slova zalmu je dobré mat dopredu vytla¢ené na listkoch a rozdat’ zacastnenym pred
kajucnou tryznou, popripade ich premietat’ projektorom. Je vhodné, aby predsedajtici prednasal
slova zalmu do mikrofénu — kvoéli zjednoteniu sa v modlitbe.

Zmiluj sa, BoZe, nado mnou pre svoje milosrdenstvo *

a pre svoje vel’ké zl'utovanie zni¢ moju nepravost’./

Uplne zmy zo miia moju vinu * a o¢ist’ ma od hriechu./

Vedomy som si svojej nepravosti * a svoj hriech mam stale pred sebou./
Proti tebe, proti tebe samému som sa prehresil *

a urobil som, €o je v tvojich ociach zlé,/

aby si sa ukazal spravodlivy vo svojom vyroku* a nestranny vo svojom sude./
Naozaj som sa v nepravosti narodil * a hrieSneho ma pocala moja mat’./

Ty naozaj mas zalubu v srdci iprimnom * a v samote mi madrost’ zjavujes./
Pokrop ma yzopom a zasa budem ¢isty; * umy ma a budem belsi ako sneh./
Daj, aby som pocul radost’ a veselost’, * a zaplesaju kosti, ktoré si rozdrvil./
Odvrat’ svoju tvar od mojich hriechov * a zotri vSetky moje viny./

BozZe, stvor vo mne srdce ¢isté * a v mojom vnutri obnov ducha pevného./
Neodvrhuj ma spred svojej tvare * a neodnimaj mi svojho ducha svitého./
Navrat’ mi radost’ z tvojej spasy * a posilni ma duchom vel’kej ochoty./
Poucim bludiacich o tvojich cestach * a hriesnici sa k tebe obratia./

BoZe, Boh mojej spasy, zbav ma §kvrny krvipreliatia *

a moj jazyk zajasa nad tvojou spravodlivost’ou./

Pane, otvor moje pery * a moje usta budia ohlasovat’ tvoju slavu./

Ved’ ty nemas zal’'ubu v obete, * ani Zertvu neprijmes odo mia./

Obetou Bohu milou je duch skriseny; *

BozZe, ty nepohrdas srdcom skrusenym a poniZenym./

Bud’ dobrotivy, Pane, a milosrdny vo¢i Sionu, * vybuduj miry Jeruzalema./
Potom prijmes nalezité obety, obetné dary a Zertvy; *

potom poloZia na tvoj oltar obetné zvierata./

Po modlitbe Zalmu mo6ze nasledovat’ chvil’ka ticha, ktor uvedie moderator takto alebo
podobne:

Teraz prosim vSetkych pritomnych o chvilku rozjimavého ticha.



kajiice tryzny

@8 za hriechy proti Zivotu

PODAKOVANIE sedime

Moderator pod’akuje pritomnym za ucast’ a vSetkym participujicim zlozkdm za podporu
a pripravu podujatia.

PREDSTAVENIE ,,ZHMOTNENEHO% POKANIA

Ak je to vhodné a mozné, prave v tento den a v spojitosti s obradom kajicnej tryzny
mozno uviest’ ,,zhmotnené pokanie. Napr. moze byt odhaleny a pozehnany symbolicky hrob
alebo pamétna tabula, moze byt zasadeny strom, mozno ohlasit’ vznik farského alebo
ekumenického centra Zivota a pod.

POZEHNANIE stojime

forma

Predsedajuci:

(jeden alebo viaceri spolo¢ne)

Nech t'a zehna Pan a nech t'a ochranuje!

Nech Pan rozziari svoju tvar nad tebou a nech ti je milostivy!

Nech Pan obrati svoju tvar k tebe a nech ti daruje pokoj!

forma
Predsedajuci: Pan s vami.
ZhromaZzdenie: I s duchom tvojim.

Predsedajuci: Nech vas Boh zahrnie svojim pozehnanim, aby ste boli pred nim vzdy cisti
a sviti; nech vas Stedro obdari pokladmi svojej dobroty a poucuje slovom pravdy; nech vas
povzbudzuje radostnou zvestou spasy a posiliiuje vo vas bratsku lasku. Skrze Krista, nasho
Péna.

ZhromaZzdenie: Amen.

Predsedajuci: Nech vas zehna v§emohuci Boh Otec i Syn i Duch Svity.
ZhromaZdenie: Amen.

Predsedajuci: Id'te v mene Bozom.

Zhromazdenie: Bohu vd’aka.

HUDOBNY VSTUP



